
Regulamin Konkursu 
 

„Najlepsze potrawy tradycyjne” 
 
 
 
 

I.  INFORMACJE OGÓLNE 
 
* Konkurs „Najlepsze potrawy tradycyjne”, zwany dalej Konkursem, ma na celu 
promocję gminnych potraw tradycyjnych, odkrywanie receptur na najlepsze dania, 
ciasta oraz nalewki.  
 Konkurs odbywa się w ramach  Duninowskiego Święta Plonów, darów Lasu i Wisły. 
 
*  Organizatorem Konkursu jest Wójt Gminy Nowy Duninów oraz Gminny Ośrodek 
Kultury w Nowym Duninowie.. 
 
 
 

 II CELE I ZAŁOŻENIA KONKURSU 
 

 Celem Konkursu jest: 
 1. Rozpowszechnianie wiedzy na temat produktów regionalnych i tradycyjnych z 
obszaru Mazowsza Północnego; 
 2. Kultywowanie, propagowanie i pogłębianie wiedzy o kuchni regionalnej  
 3. Wzmacnianie tożsamości regionalnej województwa mazowieckiego 
 4. Wyłonienie najsmaczniejszej i najlepiej przygotowanej potrawy/ciasta/nalewka 
 5. Wyszukiwanie lokalnych potraw/wypieków/nalewek które mogłyby stać się 
kulinarną wizytówką regionu 
 6. Promocja lokalnych potraw/ciast/nalewek powstałych w oparciu o tradycyjne 
receptury; 
 

III. ZASADY UCZESTNICTWA 
 
*  Uczestnicy, dokonując zgłoszenia do Konkursu akceptują jego regulamin oraz 
zobowiązują się uszanować wszelkie postanowienia Komisji Konkursowej. Można 
zgłosić udział w konkursie w jednej z trzech kategorii: 
- potrawa tradycyjna 
- ciasta 
- nalewki 
 
*  Do Konkursu zgłaszać należy nalewki, które nie są dostępne w sprzedaży. 
Wszelkie wątpliwości w tym zakresie rozstrzyga Komisja Konkursowa. 
 
*  Zgłoszenia wraz z potrawą/ciastem/nalewką przyjmowane są osobiście w dniu 
Święta Plonów - 31.08.2024 w godz. 17.00 - 18.00  na stoisku Urzędu Gminy w 
Nowym Duninowie. 
 



*  Uczestnicy zgłaszający się do Konkursu w kategorii nalewka zobowiązani są 
dostarczyć butelkę (min. 0,25 l) osobiście w dniu Święta Plonów - 31.08.2024 w 
godz. 17.00 - 18.00  na stoisku Urzędu Gminy w Nowym Duninowie. 
  Ilość nalewek zgłaszanych do Konkursu przez jednego Uczestnika jest dowolna.  
 
* Uczestnicy zgłaszający się do konkursu zobowiązani są wypełnić i podpisać Kartę 
Zgłoszenia. W przypadku zgłaszania większej ilości nalewek, do każdej z nich należy 
dołączyć osobną Kartę Zgłoszenia. 
 
 * W Konkursie mogą uczestniczyć osoby pełnoletnie posiadające pełną zdolność do 
czynności prawnych, zakwalifikowane przez Organizatora, zwane dalej Uczestnikami 
Konkursu 
 
        III. ZASADY PROCEDOWANIA I WYNIKI 
 
* Członkowie Komisji Konkursowej dokonują degustacji zgłoszonych do Konkursu 
potraw/ciast/nalewek w warunkach zapewniających anonimowość poszczególnym 
Uczestnikom Konkursu, gwarantowanych przez Organizatora i wyłaniają zwycięzców. 
 
* Oceny zgłoszonych potraw dokona powołana przez Organizatora Komisja 
Konkursowa. Podczas oceny członkowie komisji wezmą pod uwagę następujące 
kryteria: oryginalność składników, smak, klarowność, aromat, zawartość produktów 
charakterystycznych dla regionu. 
 
* Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania konkursu z przyczyn niezależnych 
od Organizatora. 
 
* Ogłoszenie wyników Konkursu oraz wręczenie nagród odbędzie się 31 sierpnia 
2024r podczas " Duninowskiego Święta Plonów, darów Lasu i Wisły". 
 
* Regulamin niniejszy wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia. 
 
* Na podstawie Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) tzw. RODO, które wprowadza spójne 
zasady ochrony danych osobowych w całej Unii Europejskiej informujemy, iż 
uczestnictwo w Konkursie jest  równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie 
danych osobowych oraz wyrażeniem zgody na wykorzystywanie wizerunku 
Uczestnika Konkursu – zdjęć wykonanych w związku z realizacją zadania w 
materiałach reklamowych Urzędu Gminy w Nowym Duninowie oraz Gminnego 
Ośrodka Kultury w Nowym Duninowie, w szczególności: w materiałach prasowych, 
mediach oraz stronach internetowych. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  
 
  
 


